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Sammanfattning

Tack vare er generésa donation pa 20 000 SEK kunde Barn och Kvinnor Organisation den 4 augusti 2026
genomfora en fysioterapi- och mobilitetsdag f6r barn med funktionsnedsittning i Mende och Kakunyu,
Wakiso District, Uganda. Insatsen riktades sdrskilt till barn med cerebral pares, autism, spina bifida,
dovhet, kyfos och Downs syndrom nagra av de mest férbisedda grupperna i lokalsamhillet, dir familjer
sillan har rad med hjilpmedel eller tillgang till professionell fysioterapi. Insatsen genomfordes parallellt
med ett familjestdd i form av mat och klader till de mest utsatta hushallen, i insikt om att ett barns hilsa

och utveckling inte kan skiljas fran familjens grundliggande valmaende.

Denna rapport presenterar insatsens modell, samarbeten och effekt, illustrerat genom dagens héjdpunkt:
en insats som nadde 37 barn med funktionsnedsittning och 100 familjer pa en enda dag. Insatsen
mojliggjordes till stor del av er gava pa 20 000 SEK, tillsammans med ytterligare privata donationer frin

vinner och familj som gav bidrag parallellt.

Rapporten dokumenterar ocksa ett av projektets tydligaste bevis hittills: ett barn med cerebral pares som,
efter ett ars kontinuerligt stod, utvecklades frin att inte kunna halla huvudet stilla till sjalvstindig, normal
huvud- och nackkontroll ett resultat av projektets kombinerade modell med utrustning, utbildning av

vardnadshavare och uppféljning.

Om Barn och Kvinnor Organisation

Barn och Kvinnor Organisation ér en fullt registrerad i Sverige och verksam i Uganda, vigledd av
principen Faith — Action — Results (Tro — Handling — Resultat). Vart uppdrag ar att ateruppritta, fornya
och bygga upp livet for utsatta barn med funktionsnedsittning, férildralésa barn som lever med hiv, och
marginaliserade kvinnor i lokala samhillen, i linje med FN:s globala mal f6r hallbar utveckling 1 (Ingen
fattigdom), 3 (God hilsa och vilbefinnande), 4 (God utbildning f6r alla) och 10 (Minskad ojamlikhet).

Projektdversikt och mal

Projektet f6r barn med funktionsnedsittning och sirskilda behov leds av Babra Komuhangi, var
projektledare f6r barn med funktionsnedsittning, tillsammans med legitimerade fysioterapeuter och ett

nitverk av utbildade volontirer. Projektets mal ar att:
* Identifiera barn med fysiska och utvecklingsrelaterade funktionsnedsittningar i lokalsamhillen som
saknar tillgang till mobilitetshjalpmedel, sjukvard eller utbildningsstod

* Ge praktisk fysioterapeutisk bedomning och behandling for tillstaind inklusive cerebral pares, autism,
spina bifida, dovhet och Downs syndrom

 Tillhandahélla mobilitets- och stodutrustning rullstolar, gang- och stiramar samt nackhallare —

individuellt anpassade f6r varje barn

¢ Utbilda forildrar och viardnadshavare att fortsitta terapeutiska évningar och korrekt positionering

hemma, mellan besoken

¢ Erbjuda kontinuerlig uppféljning sa att varje barns utveckling f6ljs och stodet justeras i takt med att

barnet vaxer

* Minska hinder for vard genom att erbjuda mat- och klidstéd till familjer med barn med

funktionsnedsittning, varav manga ir ensamstiende modrar
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Virt arbetssitt: En héllbar modell, inte en engangsinsats

Utrustning 1 sig forandrar inte ett barns utveckling — det dr en del av en modell i tre delar som Barn och

Kvinnor Organisation konsekvent tillimpar:
* Utrustning: Rullstolar, gangramar, staramar och andra hjilpmedel, individuellt anpassade efter varje
barns behov

* Utbildning av vardnadshavare: Praktisk vigledning till férildrar och vardnadshavare om hur och
nir varje hjilpmedel ska anvindas, och vilka stodjande 6vningar de kan fortsitta med hemma

* Kontinuerlig uppféljning: Uppfoljning mellan insatserna for att kontrollera framsteg, korrigera
teknik och justera stodet i takt med ett barnet vixe.r

Det dr denna modell som gor projektets effekt varaktig snarare dn tillfillig, och den illustreras konkret i

fallstudien senare i denna rapport.

Héjdpunkt: Insatsen 4 augusti 2026

Den 4 augusti 2026 genomférdes projektets modell i stor skala genom en enda dags gemensam insats, 1
nira samarbete med lokala myndigheter och lokalt ledarskap. Detta samarbete sdkerstillde att de barn
som naddes var de som identifierats av distriktets strukturer som mest behévande, och att dagens insats

formellt erkindes. Nirvarande, med signerad bekriftelse av sin medverkan, var: (Bevis infogad)

e Distriktets samhallstjinsteman (Community District Officer)

e Distriktets tjansteman for samhallsutveckling (District Community Development Officer) Sub
County Chief Administrative Officer

e  Underdistriktets administrativa chef (Sub County Chief Administrative Officer)
e Distriktets representant for personer med funktionsnedsittning

e [okala ordférande (LC:er) och radsledaméter frain Mende- och Kakunyu-samhillena i Wakiso
District Uganda

Barn och Kvinnor Organisations egen styrelse var fullt representerad pa plats: Daphine Leeser (Grundare
& Ordforande), Flavia Kakaire (Medgrundare & Vice ordforande), Esther Kisembo (Medgrundare &
Verkstillande effektdirektor), Suzana Brandsen (Medgrundare & Projektridgivare) och Jane Kakande

(Projektradgivare) — tillsammans med organisationens fullstindiga team av volontirer.
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BARN OCH KVINNOR ORGANISATION

Wakiso District

VENT ACKNOWLEDGME! ND A ANCE FORM

Donation of Mobility Equipment, Provision of Physiotherapy Services, and Gender-Based Violence Training for
Children with Disabilities

Date of Event: 4th August 2026

Venue/District: Wakiso District

Organizing Body: Barn Och Kvinnor Organisation

Beneficiaries Present: 100 Participants (Children with Disabilities together with their Parents/Guardians)

This is to acknowledge that the undersigned district officials and stakeholders were present and participated in the above-
named event, held on 4th August 2026 in Wakiso District, during which Barn Och Kvinnor Organisation donated mobility
equipment, provided physiotherapy services, and conducted gender-based violence training targeting children with
disabilities and their parents/guardians. A total of 100 participants, comprising children with disabilities together with their
parents/guardians, benefited from the event. This document serves as official evidence of participation and witness to the
donation acuvities carried out on the stated date.

OFFICIALS PRESENT AND SIGNATURES

F‘ | Name Title/Position Signature Date
' District Community =
' 1 Mr. Kyejjusa John Development Officer m ‘ gf\ —7,.,1+
l | (DCDO)
! 2 ' Mrs. Nayinga Rashidah g?ﬁﬂ“z%g)‘vdwwt H\M sig@é
| ‘ Sub-County Chief
I3 Mrs. Nakintu Prossy Administrative Officer @7(
! (CAO) ) f/
! ) Gombolola Internal Security =
: 4 Mr. Munanura David Apollo Officer (GISO) . m H [ s
[5 | Mr. Mulonde Wilson gma“' i N N ke gpay S'fi@
[ Wrudanpa Rep tative for People
| o LA oyhiado with Disabilities MQAA-J}.‘A f hiao|de q /S ,:26
Executive Impact Director, “4
7 Esther Kisembo Barm Och Kvinnor
Ir Organisation 4 A “y 2 P26
2 ; Founder and President, Bam .
l 2 Daphior Leeses . Och Kvinnor Organhauon M‘. N\- 20*
ovrdeat Sunwek UL oyvenre P Rodlue T
SIGNED ON B OF BARN OCH KVINNOR ORGANISATION
Signed (1st): Esther Kisembo — Executive Impact Director
Signature: 21 .
Approved by: D eeser — Founder and President
Signature: % 3 Date: 4 H\ s AH\% b

This form Is issued as documentary evidence for donors and prospective donors confirming stakeholder participotion in the event and shall
be retained in official donor records
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Familjer, barn i nydonerade rullstolar och gangramar, personal fran Barn och Kvinnor Organisation och lokala ledare
samlade den 4 augnsti 2026.

Samarbete med lokala myndigheter

Barn och Kvinnor Organisations arbetsmodell bygger pa ett nira, respektfullt samarbete med distrikts-
och lokala myndighetsstrukturer, som hjalper till att identifiera de barn och familjer som har stérst behov

och som ger sitt formella stod till varje insats.

———_ s =
Grundare och ordforande Daphine 1 eeser skakar hand m 1, och tackar henne for
samarbetet och Wakiso Districts lokala myndigheters deltagande i insatsen.

Insatsen i siffror

37 100+ 2
barn med familjer nirvarande under legitimerade fysioterapeuter pa
funktionsnedsittning fick dagen plats

individuell fysioterapi
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20 000 kr 1 5
Donerat av Dahlstromska informationssession om grundare/styrelsemedlemmar
Stiftelsen Kvinno-vild, radgivning & pa plats
juridisk vigledning

Siffrorna avspeglar officiell nérvaro- och utdelningsdokumentation firdn insatsen den 4 augusti 2026.

Mote med lokalsamhillet

Innan fysioterapin och utdelningen inleddes samlades médrar, vardnadshavare och barn f6r orientering
och samtal i lokalsamhillet ett tillfille for vart team att forklara dagens program, lyssna direkt pa
familjernas behov, och bygga det fértroende som detta arbete bygger pa.

| o fhi

Grupp- och sensorisk trdning pd gymboll, en del av dagens behandling.

=Y 2
Personal fran Barn och Kvinnor Organisation vid projektets
informationstavla, i samtal med en familj.

Hilsa och fysioterapitjanster

Under ledning av Babra Komuhangi arbetade tva legitimerade fysioterapeuter under hela dagen med att
bedéma och behandla de 37 barn som var nirvarande, vars tillstind omfattade cerebral pares, autism,
spina bifida, ddvhet, Downs syndrom och andra fysiska och utvecklingsrelaterade funktionsnedsittningar.
Varje barn fick en praktisk bedémning, riktad fysioterapi och vigledning till sin vardnadshavare om hur
de kan fortsatta stodjande 6vningar och korrekt positionering hemma — eftersom varaktig forbittring

beror pa vad som hinder efter att insatsteamet limnat platsen, inte enbart pa sjilva dagen.

Behandlingen leddes av Barbra Komuhangi, legitimerad fysioterapeut, tillsammans med en kollega —
dven hon legitimerad fysioterapeut med ling yrkeserfarenhet. Under dagen genomférde de individuella
bedomningar och behandlingar av varje barn: strickdvningar, muskelavslappnande massage, balans- och
motoriktrining pa gymboll samt anpassning och inprovning av rullstolar, gingramar och stiramar utifran

varje barns specifika behov.
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For manga av familjerna var detta forsta gangen deras barn nagonsin fatt professionell fysioterapi eller
ett hjalpmedel som faktiskt passade barnets kropp. Flera barn kunde f6r forsta gangen sta uppritt med

stod, eller ta sjalvstindiga steg med hjilp av en gangram.

» s e Tl

Ett barn provas och justeras in i en ny rullstol med stéd av teamet.

Vad ir cerebral pares (CP)?

Cerebral pares (CP) dr en samlingsbeteckning f6r en grupp bestiende, men inte oférinderliga, rorelse-
och muskelstérningar som orsakas av en skada i den omogna hjirnan, oftast fére, under eller strax efter
todseln. CP paverkar muskeltonus, balans, koordination och rérelseménster olika mycket fran barn till
barn — vissa barn har svart att ga eller sta, medan andra har mer uttalade svirigheter med hela kroppens
rérlighet och behoéver stéd f6r huvud och bal.

I Uganda, liksom i méinga liginkomstlinder, saknar de flesta familjer med ett CP-barn tillgang till diagnos,
hjilpmedel och regelbunden fysioterapi. Utan ritt stod riskerar barnets muskler och leder att stelna
(kontrakturer), vilket gor vardagliga moment som att sitta, dta och forflytta sig alltmer smartsamt och svart

over tid.

Vad ir spina bifida?

Spina bifida dr en medfédd missbildning dér ryggraden och ryggmirgen inte utvecklas eller sluts
fullstindigt under fostrets tidiga utveckling, vilket limnar en 6ppning i ryggkotorna. Graden av paverkan
varierar kraftigt: vissa barn har milda symtom, medan andra far nedsatt kinsel och kraft i benen,

svarigheter att gd eller sta utan stod, samt i vissa fall dven paverkan pa blas- och tarmfunktion.

Precis som vid cerebral pares ir tidig och regelbunden fysioterapi avgdrande f6r barn med spina bifida —
det handlar om att bygga upp muskelstyrka, forebygga felstillningar i leder och rygg, samt anpassa

gangramar, staramar eller rullstolar efter barnets specifika f6rmaga.
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Mer in fysioterapi — stod till hela familjen

Utover den individuella fysioterapin holl Esther Kisembo, medgrundare och verkstillande effektdirektor,
en session om konsrelaterat vald (GBV), radgivning och juridisk vigledning f6r de vardnadshavare och
mammor som var pa plats. Manga modrar till barn med funktionsnedsittning lever 1 sirskilt utsatta
situationer, och sessionen gav dem konkret information om sina rittigheter och vart de kan vinda sig for
stod.

Utrustning och familjestod som delades ut

Er donation, tillsammans med privata bidrag fran vinner och familj, omvandlades direkt till den utrustning
och de férnédenheter som barn med funktionsnedsittning — och de familjer som vardar dem — i Wakiso

District behéver mest, men séllan har tillgang till:

Mobilitets- och fysioterapiutrustning
* CP-rullstolar, individuellt anpassade for varje barn
¢ Gangramar och stiramar
¢ En fysioterapibank
* Massageoljor som anvinds i fysioterapisessioner
* Sensoriska gymbollar och annan sensorisk och motorisk utrustning

* Nackhillare/nackstod, for barn som behover huvud- och nackstod

Mat och hushillsf6rn6denheter
* Ris, socker, posho (majsmjol) och matolja
* Speciell sojagrot formulerad f6r barn med sirskilda behov

¢ Brod och andra hushillsfornodenheter

Barn och Kvinnor Organisations team med matpaket — ris, socker, posho, matolja, bréd och sojagrot — forberedda for utdelning till familjer.
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Mobilitetsutrustning i praktiken

Rullstolar, gangramar och anpassade sittlésningar —monterades pa barn  med fysiska
funktionsnedsittningar, vilket gav dem sjilvstindighet och tillgang till rérelse som manga aldrig haft
tidigare. Att prova in ett litet barn i ny utrustning for férsta gangen kan vara en ovan och ibland
omtumlande upplevelse vart fysioterapiteam arbetar talmodigt och lugnt med varje barn och

vardnadshavare tills barnet kinner sig bekvimt och korrekt stottat.
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Nyinképta rullstolar och gangramar uppstdllda infor utdelning, med
fysioterapibdnk i bakgrunden.

En flicka ovar pd att ga med sin nya gangram, med stod frdn familj och vart
team.

Fallstudie — En f6rindringens historia: Vad en nackhallare gjorde mojligt

Ett av de starkaste bevisen pa projektets langsiktiga effekt dr berittelsen om ett barn med cerebral pares

som fick en nackhallare frain Barn och Kvinnor Organisation for nistan exakt ett ar sedan.

Cerebral pares paverkar ofta ett barns muskeltonus och kontroll, och huvud- och nackkontroll dr ofta en
av de allra forsta och mest grundliaggande fysiska milstolparna som stors. Utan styrka att halla huvudet
stilla kan ett barn varken dta sikert, f6lja och engagera sig visuellt med omvirlden, eller utvecklas mot att
sitta, stricka sig eller sa smaningom sta. Nir detta barn f6rst kom till oss kunde nacken inte héllas stilla pa

egen hand.

Vid f6rra arets insats forsag vart fysioterapiteam barnet med en nackhallare och lade — avgorande — tid
pa att visa barnets mamma exakt hur den skulle anvindas, nir den skulle anvindas, och vilka enkla
stodjande Gvningar hon sikert kunde fortsitta med hemma mellan vara besok. Denna utbildning av
vardnadshavare dr den del av var modell som ir litt att férbise, men det dr den som gor att utrustningen
faktiskt fungerar: en nackhallare som inte anvinds, eller anvinds fel, férindrar ingenting. En nackhallare
som anvinds konsekvent, tillsammans med vigledd trining och en vardnadshavare som forstir varfor det
spelar roll, bidrar successivt till att stirka nackmusklerna och befista de ritta neurala och posturala

monster som krivs for sjilvstindig huvudkontroll.
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Framgangshistorien: en mamma och hennes son, med stid av hans nackballare, vid en insats med Barn och Kvinnor
Organisation — utrustningen och utbildningen av vardnadshavaren som forandrade hans utveckling.

I dr kan vi stolt rapportera att barnets nacke nu star stilla pa egen hand, och roterar normalt — en milstolpe som

dppnar dirren till ndsta utvecklingssteg, fran sakrare matning till forbattrat engagemang med familj och lokalsamballe.

Detta resultat skedde inte av en slump. Det dr det direkta resultatet av projektets modell 1 tre delar som
samverkar: ritt utrustning, en vardnadshavare utrustad med kunskapen att anvinda den korrekt, och
kontinuerlig uppfoljning frain Barn och Kvinnor Organisations team mellan insatserna for att kontrollera
framsteg, korrigera teknik och justera stédet i takt med att barnet vixer. Vi delar inte bara ut utrustning
och limnar. Vi bygger vardnadshavarens formaga att fortsitta arbetet, och vi atervinder, insats efter insats,

tor att f6lja varje barns utveckling 6ver tid.

Samma modell utékades till manga av de 37 barn som sags den 4 augusti 2020, varav flera fick nackhallare
och andra mobilitetshjilpmedel fér forsta gangen. Vi riknar med att kunna rapportera liknande

framstegshistorier fran drets insats vid framtida uppféljningar.
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Berittelser fran familjer

Bakom varje siffra i den hir rapporten finns en familj och ett barn. Nedan delar vi tvd exempel som visar
vilken skillnad er donation gér i vardagen. Namnen dr smeknamn och anvinds for att skydda familjernas

identitet och integritet.

Jessica — mamma till en pojke med cerebral pares

Jessica dr ensamstiende mamma till en son med cerebral pares. Innan eventet den 4 augusti hade hon
aldrig haft tillgang till en rullstol anpassad for sin sons behov — han fick istillet biras fér hand vid alla
torflyttningar, vilket blev alltmer fysiskt pafrestande 1 takt med att han vixte. Under dagen fick sonen en
egen CP-anpassad rullstol med huvud- och balstéd, samt en individuell bedémning av vira

tysioterapeuter.

Jag har burit honom dverallt sedan han foddes. ldag kan jag dntligen sditta honom i en stol som passar honom, och
de visade mig hur jag kan hjdlpa honom att stricka pd benen hemma.

For henne betyder utrustningen inte bara mindre fysisk belastning i vardagen, utan ocksé att hennes son kan sitta uppritt,
se sig omkring och delta i vad som hénder runt honom pa ett sétt han aldrig kunnat tidigare.

Sarah — mamma till en son med autism och nedsatt rorelsef6rmaga

Sarah kom till eventet med sin son som lever med autism och samtidigt nedsatt rérelsef6rmaga — en
kombination som gjort det svart att fa ritt stod, eftersom han behover bade motorisk trining och ett
bemotande anpassat efter hans sensoriska behov. Virt team métte Sarah och hennes son personligen,
gick igenom hans specifika svarigheter och satte samman en giangram anpassad efter hans férmaga,

tillsammans med sensorisk trining pa gymboll for att stirka balans och kroppskontroll.

Nu vet jag vad jag ska dva med honom hemma, och jag vet vart jag kan vinda mig om jag bebiver hjalp igen.

Kvitton och inkop

Nedan redovisas de tva originalkvittona fran INS Orthotics Ltd 1 Kampala, daterade 3 augusti 2026, dagen
innan eventet. Kvittona visar de hjilpmedel och den fysioterapiutrustning som koptes in for insatsen,
bland annat rullstolar, gingramar, en stiram, en fysioterapibink, massageoljor och sensorisk

traningsutrustning.
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INSORTHOTICSLTD
P.OBOX 131187, Kampala 4
Tet+256393-2439062, +256200925514
Plot 71, Kampala Road Lz |
VAT NO RCT 17190 |
o-uwolma Time 14:34:28 |
Sales Receipt |
'. CTEM Qry PRICE AMOUNT
U THERAPY MAT-5X6 * A 800,000 60
STANDING FRAME-S 1 Fled 25000000
FOLDABLE MASSAGE B Ve 700,000 00
OPTIMAL OIL-L ¥ s 9000000
SAMSON SOFT COLLAR - WO 6000000
PU Stress Bal 126 12000000

SPIKY BALL- SOFT £ 790060 738,000 00
WHEELCHAIRCP 14* J 7 X900 20000000
- . CROCODWETOY FoZ oY 7000000

" Shape Sorter Toys P AT 10000000
~ Tool Box Set f . @os s 60,00000

feler i 60,000 00

It
:

.,-.. e
~.. Tool Box Set 1 s 6000000

' | MOULDING CLAY VNG 80,000.00
‘ BUSY BOARD 1 Jondiln 3000000
WALKING FRAME WITH LL5900 45000000
WALKING FRAME WiITH ' 16a e G 160,000 00
BOBATH BALL-75CM Y Woned 180,00000
; SAM BAND - ORANGE ) WU 40.000.00

SAM BAND -GREEN f AR 40,00000
DIGITAL BP MACHINE-O 170 180,000.00
Bosu’ MM 1 Y050 90,000 00

m e ; 0w 8500000

.J;’ IS /3537 ) 7 : PN

”TOTAL 4,920,000.00

TRANSPORT: 0.00
BILL AMOUNT:

4,920,000.00
Thank you, Visit Again
MOMO PAY : 151692
AIRTEL MONEY : 1193999
’}WHATSAPP 14256-776644046, 02562%-08514
-«- :

5 '*Zély! RETURN POLICY;
’/ Ve (Oﬁllmbnolmd m
‘}I e t:'ymmxﬁ:‘ud

Kvitto RCT 17190, INS Orthotics Ltd, 3 augusti 2026 jj/smterapt och sensortkutmstmng, 4920 000 USh (= 12 900 SEK).
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INSORTHOTICSLTD
P.O BOX 1311987, Kampala
Teot+256393-243962 +256200-925514
Plot 71, Kampala Road

RCT 17191
Date 03/08/2026 Time 14:37:15

Sales Receipt {

ITEM Qrty PRICE AMOUNT
VVHEELCHAIR cP-12° p J0aunh 0 200,000 00
MANUAL WHEELCHAIR- ) 500,000 00
SUB TOTAL: 2,700,000.00
TRANSPORT: 0.00
BILLAMOUNT: ~ 2700,000.00

Thank you, Visit Again
MOMO PAY : 151692

AIRTEL MONEY : 1193999
uniaveAnD .LARR_TTRAAANAA +258200-925514

Kvitto RCT 17191, INS Orthotics Ltd, 3 augusti 2026 — rullstolar, 2 700 000 USh (= 7 080 SEK).

Omrikning till svenska kronor

Enligt vaxelkursen for ugandiska shilling (UGX) till svensk krona (SEK) kring inképsdatumet, cirka 1
SEK = 381 UGX (0,00262 SEK per UGX), motsvarar inkOpen ungefir:

* Kyvitto RCT 17190 (4 920 000 USh) = 12 900 SEK

* Kyitto RCT 17191 (2 700 000 USh) = 7 080 SEK

* Totalt = 19 980 SEK

Det innebir att i stort sett hela er donation pa 20 000 SEK omvandlades direkt till den utrustning som
anvindes under dagen. Observera att vaxelkursen fluktuerar dagligen och att omrikningen ovan ir en

ungefirlig uppskattning baserad pa kursen kring inképstillfillet, inte en exakt bankkurs.

Styrning, partnerskap och lokalt ledarskap

Vianser att givare fortjanar full insyn 1 hur deras medel anvinds och vilka som star bakom arbetet. Insatsen
den 4 augusti 2026 stottades formellt av distriktets myndighetspersoner, och av lokala ledare frain Mende-
och Kakunyu-samhillena i Wakiso District, tillsammans med hela var styrelse. Daphine Leeser, Flavia
Kakaire, Esther Kisembo, Suzana Brandsen och Jane Kakande. Detta aterspeglar den seriositet och
ansvarsskyldighet med vilken Barn och Kvinnor Organisation genomfér varje program, och det

fortroende som lokala myndigheter och lokalsamhillen visar vart arbete.
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CHILDREN WITH SPECIAL NEEDS

PROJECT - DISABILITY INCLUSION

Daphine Leeser, grundare och ordférande for Barn och Kvinnor Organisation, haller upp bilder fran tidigare projekt tillsammans med lokala ledare
frdan Mende- och Kakunyu-samhdllena i Wakiso District, Uganda.

Gemenskap och team

De 100 familjerna, 37 barnen, personal, volontdrer, styrelsemedlemmar och distriktets myndighetspersoner som samlades den 4 augusti 2026.
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En av de manga barn i Wakiso District Uganda vars liv Barn och Kvinnor Organisation foljer, insats efter insats.

Hallbarhet och vigen framat

Projektets modell — utrustning i kombination med utbildning av virdnadshavare och kontinuerlig
uppféljning — ér utformad fOr att skapa varaktig forindring snarare dn tillfillig hjilp, och for att bygga
lokal kapacitet som bestir bortom varje enskild insats. Framéver avser Barn och Kvinnor Organisation
att utdka projektets rickvidd ytterligare i Wakiso District, férdjupa uppfoljningen av de barn som redan
fatt utrustning, samt stirka samarbetet med distriktets myndighetsstrukturer och lokalt ledarskap i Mende,

Kakunyu och angrinsande samhillen.

Slutsats — vart forslag till fortsatt partnerskap

Denna rapport visar vad disciplinerat, vil samordnat arbete kan uppné: barn med funktionsnedsittning
behandlade av legitimerade fysioterapeuter, familjer som fatt stdd med mat och férnédenheter,
mobilitetsutrustning inprovad och f6ljd upp 6ver tid, och i minst ett dokumenterat fall — ett barns fysiska
utveckling matbart forindrad genom en modell byggd pé utrustning, utbildning av vardnadshavare och

kontinuerlig uppf6ljning, snarare dn en engangsutdelning.

Dabhlstrémska Stiftelsens gava pa 20 000 SEK, tillsammans med privata donationer fran vinner och familj,
rickte till hela insatsen den 4 augusti 2026 genom den volontirtid, det myndighetssamarbete och den
organisatoriska infrastruktur som Barn och Kvinnor Organisation byggt upp i Wakiso District. Vi hoppas
att detta bevis pa effekt, transparens och hallbarhet ger er som givare fortroende for vart fortsatta arbete,
och vi vilkomnar méjligheten att diskutera hur ytterligare stdd skulle kunna utéka denna modell f6r att

na fler av de manga barn 1 vart distrikt som fortfarande vintar pa vard.
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Tack igen, Dahlstromska Stiftelsen
Pa uppdrag av alla 37 barn, deras familjer och hela vart team i Wakiso District tack for att ni tror pa detta
arbete. Er donation omvandlades direkt till rullstolar som bar, stiramar som stirker, och professionell
fysioterapi som ger barn med cerebral pares, autism och andra funktionsnedsittningar en chans till ett

friare och mer sjalvstindigt liv.

Vi ser fram emot att fortsitta rapportera om barnens utveckling och att vilkomna er som partner 1 vart

fortsatta arbete.

Med varm hélsning och stor tacksambet,

Daphine Leeser, LL.M

Grundare och ordférande

Barn och Kvinnor Organisation

Faith — Action — Results

Webbplats: https://barnochkvinnor.org
E-post: admin@barnochkvinnor.org

24 augusti 2026

4
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